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Un llamado a la prevencion desde la ciudadania y la cultura de paz \ ¢l reto de la plenitud

Datos y Estadisticas Impactantes
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1 de cada 3 victimas son nifias, nifios y adolescentes (NNA)
E olotacis | - Nifos: reclutados para actividades delictivas
Xplotacion
sexual

7 2

- Niflas: mayor riesgo de explotacion sexual
laboral

Es la captacion, transporte y acogida
de personas mediante amenazas,
coercién o engafio, con
fines de explotacion,
es un delito grave
internacional.
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. E'Ies tematicos de trabaio

1 Trata de
Personas

Trata de
menores

Personas
2 Desaparecidas g:geg

Ejes de Trabajo

Etapas del programa @

(1) Etapa 1

México:
Puebla, Tamaulipas,
Tlaxcala, Chiapas, Oaxaca

3  Migracion

4 Trabajo Forzado
de NNA

(@) Etapa2 .

EE.UU.:

Los Angeles, Houston Una herramienta para prevenir la trata

desde la conciencia, la identidad y la plenitud.

La Piramide del Bien Ser guia este proceso con 7 peldaios
que fortalecen la autoestima, identidad y conciencia social:

) Amor
Autoestima y orgullo por nuestras raices

(3) Etapa 3

IC3$IZA

L. Emociones El reto de la plenitud
Centroamérica: Gestion emocional y pensamiento critico
El Salvador, Honduras, Etica
Guatemala Honestidad, respeto y compromiso

Dar
Generosidad, creatividad y desarrollo de talentos

Salud
Bienestar fisico y habitos saludables

Ser
Liderazgo, dignidad y responsabilidad social

Participacion de Bienestar

- - Propésito de vida, equilibri denci
Plenitud Azteca con RJC Foundation ‘ o R Ay e

En alianza con Plenitud Azteca, se fortalece el enfoque
de prevencidn con un programa que:

© Aporta reeducacion emocional y humana a las posibles victimas.
© Promueve la autoestima, dignidad humana y autogestion de vida.
o Se implementa en 3 niveles:
o Nifios, adolescentes y jovenes
© Adultos:

padres, maestros, funcionarios, poblacion general

Se aplicara el programa “ICIZA, El reto de la plenitud” junto con la
Piramide del Bien Ser, una metodologia que fomenta:

© Amor propio Buscamos Personas Lideres

o Identidad cultural mexicana y latinoamericana

| ) (:onciencia deteer una vida plena xSUﬁI\A T‘E A LA CULTURA D‘E PAZ‘

QUEREMOS PERSOUAS
COMPROMETIDAS CoH

£l DESARROLLO DE SUS
COMUMIDADES, QUE

MPULSEX PROPUESTAS § @ @
CIUDADAHAS PARA

PREVEMIR LA TRATA DE

PERSOUAS Y RESTITUIR

“La paz comienza donde se rompe la cadena del silencio.”



